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PSICHOLOGO DARBO PLANAS

	Metai ir mėnuo
	Darbas
	Darbų kiekis
	Tikslinė grupė

	2020-01
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	[bookmark: _Hlk528146020]
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Savivertės ugdymo grupiniai užsiėmimai vaikams „ Aš esu...“

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų metodikos sukūrimas, priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	2020-02
	Individualios konsultacijos

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Savivertės ugdymo grupiniai užsiėmimai vaikams „ Aš esu...“

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų  priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	[bookmark: _Hlk528148413]
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	2020-03
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas
	18
	

	[bookmark: _Hlk525768363]
	Savivertės ugdymo grupiniai užsiėmimai vaikams „ Aš esu...“

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų metodikos sukūrimas,  priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	2020-04
	Individualios konsultacijos

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Paskaita -  praktikumas „Kaip padėti hiperaktyviam vaikui?“
 
	1
	Tėvai/ auklėtojos

	
	Paskaitos medžiagos sukūrimas,  priemonių paruošimas.

	1
	

	
	Rezultatų aptarimas ir aprašymas

	1
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	2020-05
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Grupiniai užsiėmimai „Dovanoti draugui saulės zuikutį“, mokant vaikus bendradarbiauti.

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų metodikos sukūrimas, priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)
	4
	

	2020-06
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	[bookmark: _Hlk29768902]
	Grupiniai užsiėmimai „Dovanoti draugui saulės zuikutį“, mokant vaikus bendradarbiauti.

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų metodikos  priemonių paruošimas.

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Paskaita -  praktikumas „Vaikų agresyvumo raiška, priežastys ir korekcija“

	1
	Tėvai/ auklėtojos

	
	Paskaitos medžiagos sukūrimas,  priemonių paruošimas.

	1
	

	
	Rezultatų aptarimas ir aprašymas

	1
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	2020-07
	Individualios konsultacijos 

	12
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	12
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)

	4
	

	
	Metinės atostogos


	
	

	2020-08
	Darželis neveikia.
Dokumentų tvarkymas: plano ateinantiems metams sudarymas. Ataskaitos darželiui ruošimas.

	4
	Darželio vadovybė

	
	Paskaitos tėvams apie vaikų emocinio intelekto ugdymą  bei adaptaciją darželyje paruošimas
	1
	Tėvai

	
	Paskaitos auklėtojoms  “ Vaiko asmenybės formavimosi etapai” medžiagos paruošimas.

	1
	Auklėtojos

	2020-09
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Grupiniai užsiėmimai „Aš svajoju, aš kuriu“, mokant vaikus kūrybiškumo.

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų metodikos sukūrimas, priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	[bookmark: _GoBack]Dalyvavimas tėvų susirinkimuose grupėse.  Paskaita tėvams apie vaikų emocinio intelekto ugdymą,  adaptaciją ir galimus jos sunkumus.
	2
	Tėvai/auklėtojos

	[bookmark: _Hlk29771366][bookmark: _Hlk29758728]
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)
	4
	

	2020-10
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Grupiniai užsiėmimai „Aš svajoju, aš kuriu“, mokant vaikus kūrybiškumo.

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)
	4
	

	2020-11
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	[bookmark: _Hlk29765161]
	Paskaita  “ Vaiko asmenybės formavimosi etapai“

	1
	Tėvai/ auklėtojos

	
	Paskaitos medžiagos sukūrimas,  priemonių paruošimas.

	1
	

	
	Rezultatų aptarimas ir aprašymas

	1
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)
	4
	

	2020-12
	Individualios konsultacijos 

	18
	Vaikai/tėvai/auklėtojos

	
	Konsultacijų medžiagos analizė ir aprašymas

	18
	

	
	Grupiniai užsiėmimai „Už ką ir kam dėkoju“, mokant vaikus pozityvumo ir dėkingumo.

	2
	5-6 m. vaikai

	
	Užsiėmimų priemonių paruošimas

	1
	

	
	Užsiėmimų rezultatų analizė ir aprašymas

	2
	

	
	Dokumentų tvarkymas (darbų tvarkaraščio tvarkymas, ataskaitų, rekomendacijų ruošimas ir pan.)
	4
	






Psichologinė pagalba bus teikiama   150 vaikų


Psichologo parašas ________________________

Suderinta: _____________________________________________________________________
Įstaigos, kurioje psichologas dirba, vadovo pareigų pavadinimas, vardas ir pavardė, parašas


